
Как нарисовать и построить маршрут? 

16.06.2012 
9.45‐10.00 

 
Регистрация участников семинара 

 

10.00  Введение 

 Развитие конного спорта 

 Развитие курс‐дизайна 

 Различные схемы маршрутов 
Цели курс‐дизайна 
Кодекс благополучия лошади 
 
Как создавать маршруты: 

 Рабочий план 

 Официальная схема маршрута 

  

 

  Материал препятствий: 

 Откосы и стойки 

 Жерди (длина,цвет, диаметр, вес, форма) 

 Типы калабашек, безопасные калабашки, ударная нагрузка 

 Планки 

 Ворота 

 Стенки 

 Заполнения 

 Флажки и номера 

 Линия старта и финиша 

 Спонсорские препятствия 

 Ливерпуль 

 Канава с водой 

 декорирование 

 

  Теория курс‐дизайна 

 понятие о длине темпа галопа, скорости движения, free forward 
movement 

 Траектория прыжка над различными типами препятствий 

 Подход к препятствию, время на реагирование 

 Измерение дистанции 

 Измерение препятствия 

 Особенности восприятия лошади (зрение, различение цвета) 
 

Расстояния в проездах:  

 Виды проездов ‐ прямой, по дуге 

 Расстояния в проездах (таблица)‐related distances 

 



 Рекомендации по построению проездов ( в начале и в конце 
маршрута, от дома или к дому, мин.кол‐во темпов в проезде) 
 

  Системы препятствий: 

 Типы и классификация 

 Расстояния в системах (таблица) 

 Рекомендации по построению систем (не раньше, чем.., в 2 и в 1 
галоп, эффект триппль‐бара) 
 

 

  Построение маршрута : 

 Подготовка жердей и номеров 

 Раскладывание жердей в соответствии с маршрутом ( с чего 
начинать) 

 Измерение дистанции в системах 

 Измерение дистанции в проездах – по прямым и по дугам 

 Построение препятствий 

 Линии старта и финиша 

 Флаги 

 Декорирование препятствий 

 Завершающий проход по маршруту 

 Измерение маршрута 
 

 

  Планирование ритмичных и плавных маршрутов 

 Требования к соревнованиям для всадников с небольшим опытом 
и для молодых лошадей 

 Создание специфичных маршрутов в зависимости от типа 
соревнований (на чистоту и резвость, скоростной по табл. С, 2 фазы, 
по возрастающей сложности, Гран‐При и т.д.) 

 Перепрыжка 

 Решающий гит 

 

  Домашнее задание: нарисовать официальную схему маршрута 
 

 

17.06.2012  Правила и регламенты: общие требования 
 

 

  Площадки и грунты 
 

 

  Обсуждение  мастер‐планов 
 

 

  Раскладка жердей в соответствии с планом маршрута 
Экзамен 
 

 

  Подведение итогов,  вручение сертификатов 
 

 

 

     

 

     


